SARDEGNA ¥ Costa Sud
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Qui di seguito alcune idee che vi saranno proposte in hotel
(da prenotare e saldare in loco)

Isole in Motor Yatch

Giornata dedicata alla visita dell'Area Marina Protetta di Capo Carbonara, che con le sue meravi-
gliose isole € una delle coste piu belle del Mediterraneo. Riserva naturale di sviluppo costiero di
circa 32 km. Prima tappa I'isola di Serpentara con la possibilita di fare il primo bagno, si prosegue
la navigazione diretti all'isola dei Cavoli, circumnavigazione dell‘isola e proseguimento per capo
Carbonara, (punta estrema del sud-est) Porto su Ferru e la baia di Cava Usai. In tutte le baie ¢ pre-
vista la sosta e il bagno. Per chi desidera, a bordo, maschera e pinne per fare snorkelling.

Isola di Serpentara

Pomeriggio all'interno della Riserva Naturale di Capo Carbonara. Prima tappa I'isola di Serpentara
con possibilita di fare il bagno. Si prosegue la navigazione lungo la costa con soste per il bagno
nelle calette piu suggestive: Punta Sa Calazziga e Punta S'Omini Mortu, dette le piscine, con sosta
e bagno, Cala Pira, Punta Is Cappuccinus, Cala Sinzias, scoglio di Sant'Elmo. A bordo maschera e
pinne per lo snorkelling.

Mini tour delle isole

Navigazione lungo costa con soste nelle calette pit suggestive: Cala Sinzias, Punta de Is
Cappuccinus, ecc. Si prosegue verso I'Area Marina Protetta di Capo Carbonara. Sosta con bagno
all'isola di Serpentara e all'isola dei Cavoli, perla del “mare nostrum’con piccole spiagge immer-
se nella natura. Si prosegue la navigazione per Porto Su Ferru, Torre di Porto Giunco, Spiaggia di Simius
con sosta e bagno in compagnia di pesci balestra. Soste per bagni e possibilita di fare snorkelling.

Parco della Giara - Villaggio Nuragico di Barumini
Il parco Sa Jara puo essere considerato uno dei luoghi piu selvaggi ed incontaminati d'Europa. Solo
queste peculiarita hanno consentito ai cavallini della giara di potersi conservare come specie. Nel
parco una vegetazione straordinaria si offre alla vista dei visitatori, ai suoi piedi il nuraghe di
Barumini, dichiarato dall'Unesco Monumento all'Umanita.

Sette fratelli in jeep

Escursione nelle montagne dei Sette Fratelli per immergersi nella verdeggiante Macchia
Mediterranea, sicuro rifugio per le numerose famiglie di cervi che popolano la zona. Si ammirera
un importante complesso nuragico perfettametne integrato nel paesaggio, costituito essenzial-
mente da rocce granitiche. Visita delle numerose torri spagnole presenti lungo la costa.

Cagliari City Tour

Escursione dedicata alla visita di Cagliari, la citta del sole. Lungo la strada potrete ammirare la
splendida spiaggia del Poetto e lo stagno di Molentargius, dove nidificano i fenicotteri rosa. Una
volta giunti a Cagliari sosta al santuario della Madonna di Bonaria per una breve visita e prose-
guimento sulla terrazza panoramica di Monte Urpinu per una sosta fotografica. Visita del quartie-
re di Castello e tempo libero per shopping.




