HOTEL SAVA

Descrizione: 223 camere. Situato nel famoso
comprensorio termale di Rogaska, noto sin dal
diciassettesimo secolo per le proprieta delle
sue sorgenti, I'hotel, moderno e completo di
ogni comfort, & circondato da un curato e
profumato giardino. Offre servizi di buon livel-
lo. Dista da Trieste 210 km.

Sistemazione: le camere sono dotate di Tv
sat, telefono, mini bar, servizi. Con supple-
mento sono disponibili anche camere con
ampio balcone e camere superior comple-
tamente rinnovate.

Ristorante: la cucina proposta é leggera ed
equilibrata, con possibilita di menu ipocalo-
rici. Prima colazione a buffet e pasti serviti
al tavolo.

Servizi: bar, ristorante a la carte con cucina lo-
cale, piccola galleria per lo shopping con bou-
tiques e salone di bellezza; all'interno del com-
prensorio termale dove & ubicato I'hotel: pisci-
na coperta con sauna e solarium, campi da
tennis e da squash, bocce, minigolf, palestra,
sentieri per lo jogging; noleggio biciclette, Ca-
sinod e un padiglione delle feste dove vengono
organizzate serate danzanti con orchestra dal
vivo. Nelle immediate vicinanze, campo da
golf a 9 buche con scuola tradizionale inglese.
Per il benessere: il nuovo “Lotus Terme &
Beauty"”, interno all'hotel, con bagno turco,
sauna finlandese, piscina termale e piscina per
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bambini, whirpool, percorso kneipp, tiepidario,
centro wellness per i massaggi, le terapie e
trattamenti rilassanti e beauty center per la cu-
ra estetica del viso e del corpo.

TRATTAMENTI & BENEFICI

Il Centro termale vanta una lunga tradizione per le proprieta delle
acque il cui utilizzo, combinato a moderne tecnologie, consente la
soddisfazione delle piu diverse esigenze. L'acqua di Rogaska &
particolarmente indicata per tutte le problematiche connesse a
infiammazioni delle articolazioni, patologie reumatiche, riabilita-
zione articolare post-trauma, insufficienze venose e cattiva circo-
lazione, depurazione e detossinazione dell’organismo da scorie e
impurita. | programmi prevedono trattamenti estetici e tratta-
menti molto rilassanti (bagni minerali, bagni alle erbe e massaggi
di ogni genere) che possono essere integrati con trattamenti ter-
mali classici scelti direttamente in loco (visita medica obbligatoria
e a pagamento). Personale altamente qualificato trattera con gli
ospiti durante il loro soggiorno.

I PROGRAMMI INCLUDONO: utilizzo della palestra, della
sauna e della piscina.

LOTUS WELLNESS

Per un rilassamento dalla testa ai piedi con oli balsamici e aroma-
tici ed inebrianti; prevede: 1 aromaterapia viso, 1 massaggio delle
mani con maschera, 1 aromaterapia alla testa, 1 massaggio cine-
se corpo da 30 min., 1 massaggio aromatico riflessogeno ai piedi,
1 bagno Royal, 3 sedute di Yoga Nidra, 1 auricoloterapia.

AYURVEDA

Per I'equilibrio del corpo, della mente e dell'anima attraverso I'an-
tica scienza indiana della vita sana; prevede: colloquio con il tera-
peuta, 1 massaggio rivitalizzante Abhayanga, 1 massaggio purifi-
cante Udvartana, 1 massaggio del viso e della testa
Mukaybhyanga, 1 massaggio Marma per |'apertura dei punti
energetici, 1 massaggio orientale della schiena, 2 bagni Royal, 3
sedute di Yoga Nidra, 1 auricoloterapia, tisane alle erbe.

COCCOLE ESCLUSIVO EUROTRAVEL

Studiato in esclusiva per i nostri clienti che vogliono viziarsi e dedi-
care al proprio “io” una piacevole pausa di benessere; prevede: 1
trattamento viso, collo e décolleté con pulizia, maschera e mas-
saggio, 1 massaggio ayurvedico corpo da 60 min., 1 peeling
corpo, 1 massaggio cinese alla testa, 1 massaggio corpo shiatsu da
60 min., 2 bagni Royal, 1 massaggio aromatico riflessogeno ai
piedi, 3 saune o bagni turchi.

BEAUTY & VITAL

Indicato per contrastare i segni del tempo e rigenerare la pelle del
viso e del corpo; prevede: 3 trattamenti al viso, collo e décolleté con
pulizia, maschera e massaggio, 1 massaggio alle mani con masche-
ra, 1 peeling corpo, 1 aromaterapia corpo, 1 massaggio corpo con
oli aromatici, 2 bagni Royal, 3 sedute di Yoga, 3 solarium da 5 min.1
pedicure, 1 manicure, 1 auricoloterapia, tisane alle erbe.

BEAUTY WEEN END

3 notti, prevede: 1 peeling corpo, 1 trattamento del viso, collo e
décolleté con pulizia, maschera e massaggio, 1 bagno Royal, 1 mas-
saggio aromatico corpo da 45 min., 1 auricoloterapia, tisane alle erbe.

L2r Cpi & per Cosa

L'AURICOLOTERAPIA & una tecnica basata
sul principio che sull'orecchio umano sono
riflessi tutti gli organi, apparati e funzioni
dell'organismo umano; stimolando questi
punti con l'infissione di aghi o stimolazioni
meccaniche, cromatiche o con laser, si
favorisce il ristabilimento del naturale equili-
brio psicofisico; il Bagno Royal ha il fine di
un rilassamento totale: immersi in una
vasca con un leggero ondeggiamento del-
I'acqua e con l'ausilio della cromoterapia,
della musicoterapia e dell'aromateria si
genera I'armonia del corpo e della mente.

HOTEL SAVA 21838 VS *okkok
Dal 02/05/04 al 02/05/05 A B C
02/05-07/06 07/06-01/08 28/11-26/12
01/08-28/11 09/01-01/03/05
26/12-09/01/05
Notti 01/03-02/05/05
Solo Soggiorno 1 55 48 45
Sogg. Lotus Wellness 7 495 446 425
Sogg. Ayurveda 7 574 525 504
Sogg. Coccole 7 611 562 541
Sogg. Beauty & Vital 7 645 596 575
Sogg. Beauty week end 3 261 240 231

Quote per persona in mezza pensione camera standard senza balcone.

INIZIO/FINE SOGGIORNO: libero in tutti i periodi. SUPPLEMENTI (al giorno): pensione completa € 9; camera singola € 9; came-
ra superior senza balcone a persona € 9 nel periodo A, € 8 nel periodo B, € 7 nel periodo C; camera superior con balcone a per-
sona € 10 nel periodo A, € 7 nel periodo B, € 8 nel periodo C; camera standard con balcone a persona € 4 nei periodi A/B, € 3
in C. RIDUZIONI (sulle quote solo soggiorno): 3° letto bambini 4/12 anni 30%; 3° letto adulti 10%. DA PAGARE IN LOCO: ceno-
ne di Capodanno obbligatorio € 95 per persona; tassa di soggiorno obbligatoria € 1 a persona al giorno. BABY 0/4 ANNI: gratui-
ti nello stesso letto con i genitori, pasti inclusi. ANIMALI: ammessi, su richiesta. NOTE: le quote solo soggiorno sono sia per gli
accompagnatori dei curisti, sia per soggiorni senza programmi, in quest'ultimo caso minimo 3 notti.

CENTRO BENESSERE: il centro & aperto tutti i giorni dalle ore 8.00 alle ore 17.30 escluso la domenica dalle 8 alle 12. La zona umida

tutti i giorni con orario continuato.

ESCLUSIVA EUROTRAVEL

OMAGGIO: un bagno Royal e un ingresso gratuito al Casino di Rogaska per tutti i nostri clienti che effettuano un soggiorno

con programma, in tutti i periodi.



