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TRATTAMENTI & BENEFICI

Oltrepassare la soglia del centro Wai Thai genera immediatamente
un'intensa emozione: vi sembrera di lasciare alle vostre spalle lo stress
della quotidianita e di entrare in una realta lontana migliaia di chilo-
metri; la singolare associazione tra tinte tenui, giochi di luce soffusa e
dolci musiche, produce un piacevole senso di benessere. A comple-
tare: I'atmosfera, la professionalita, la cordialita discreta ed il sorriso
degli operatori tailandesi.

Nonostante sia comune associare le terapie tailandesi al relax, &
importante sapere che i trattamenti di questo filone di benessere, si
rivelano efficaci anche per il conseguimento di risultati legati all'este-
tica e al benessere fisico. Infatti, alla base della filosofia tailandese a
questo riguardo, c'é la sollecitazione di determinati punti del corpo,
detti le “finestre”, che determina il rilassamento delle fibre muscola-
ri, migliora la circolazione sanguinea e allevia il dolore. Ad affiancare
questo tipo di trattamento, I'idroterapia, |'aromaterapia, la cromote-
rapia, la fangoterapia e trattamenti che si avvalgono di attrezzature
all'avanguardia.

Ogni programma prevede trattamenti sapientemente “mixati” che
avranno di base I'utilizzo di un prodotto completamente naturale e
con le proprieta necessarie per il raggiungimento dello scopo del trat-
tamento stesso. Oli, essenze, alghe, fanghi ed estratti di piante e frut-
ta i principali “agenti”.

BELLEZZA ORIENTALE

Per riconquistare una nuova luminosita e freschezza sia esteriore che
interiore; prevede: 1 trattamento corpo orientale al miele da 50 min.,
1 aromaterapia capelli e cuoio capelluto da 30 min., 1 trattamento
fango riducente, 1 lifting facciale asiatico, 1 Oxy Spa con alghe con
effetto modellante, 1 massaggio Wai Thai da 80 min., 1 massaggio
orientale ai piedi da 40 min., 1 massaggio tailandese con oli ed erbe
calde da 80 min., 1 trattamento anti-age corpo, 1 pedicure.

PIACERI ORIENTALI

Per un piacevolissimo recupero psico-fisico; prevede: 1 massaggio
tailandese con erbe calde e oli da 80 min, 1 massaggio tailandese
classico da 80 min, 1 massaggio hawaiano con olio da 50 min, 1
massaggio antristress alla schiena da 20 min, 1 massaggio aromatico
da 70 min, 1 massaggio viso, cuoio capelluto e decolleté da 20 min.,
1 massaggio orientale ai piedi da 40 min, 1 massaggio Wai Thai da
80 min, 1 massaggio con oli caldi da 50 min., 1 idroterapia con
cromo e aromaterapia, 1 trattamento viso antistress da 60 min.

SCONFIGGERE LO STRESS

Prevede: 1 Adaman Sea Storm (peeling corpo) con alghe e sale mari-
no, 1 massaggio tailandese tradizionale da 50 min., 1 massaggio
antistress schiena da 20 min., 1 idroterapia con cromo e aromatera-
pia, 1 massaggio tailandese con oli aromatici da 50 min., 1 massag-
gio orientale piedi e mani da 50 min., 1 Freeze (trattamento per le
gambe), 1 Aromatic Beauty (trattamento antistress viso), 1 Camera
Oxy Spa, 1 massaggio wai thai da 80 min., 1 massaggio tailandese
con oli ed erbe calde da 80 min..

BENESSERE TOTALE

Prevede: 1 Oxy Spa Camera con Shirodhara ed aromaterapia, 1 mas-
saggio tailandese con oli aromatici da 50 min., 1 massaggio antistress
viso, cuoio capelluto e decolleté da 20 min., 1 massaggio wai thai da
80 min., 1 trattamento idratante viso, 1 Freeze (trattamento per le
gambe), 1 massaggio con pietre calde da 80 min., 1 massaggio
orientale ai piedi da 40 min., 1 bagno a vapore, 1 massaggio tailan-
dese con oli ed erbe calde da 80 min., 1 massaggio tailandese tradi-
zionale da 50 min., 1 massaggio antistress schiena da 20 min.

ANTICELLULITE INTENSIVO

Prevede: 2 misurazioni della massa adiposa del corpo, 6 Slim Up, 1
trattamento di disintossicazione corpo, 2 impacchi di crema alla caf-
feina, 1 Oxy Spa Camera con effetto riducente, 1 Oxy Spa Camera
con effetto rimodellante, 1 Freeze (trattamento per le gambe), 1
Adaman Sea Storm (peeling corpo) con alghe e sale marino, 1 mas-
saggio manuale anticellulite da 25 min.

DIMAGRANTE

Prevede: 2 misurazioni della massa adiposa del corpo, 6 Slim Up, 1
trattamento disintossicante corpo da 60 min., 3 Oxy Spa Camera con
effetto riducente, 2 idroterapie con cromo ed aromaterapia, 3 mas-
saggi manuali anticellulite da 25 min., 1 trattamento modellamento

corpo alle alghe, programma dietetico. Per questo programma é
obbligatoria la pensione completa.

CORPO E SPIRITO BREVE

5 notti; prevede: 1 idroterapia con cromo ed aromaterapia, 1 mas-
saggio tailandese con oli aromatici da 50 min., 1 massaggio tailan-
dese tradizionale da 80 min., 1 massaggio antistress schiena da 20
min., 1 massaggio wai thai da 80 min., 1 massaggio orientale ai piedi
da 40 min., 1 trattamento viso antirughe intensivo.

OASI DELLA TRANQUILLITA'

5 notti; prevede: 1 massaggio wai thai da 80 min., 1 massaggio
orientale ai piedi da 40 min., 1 massaggio tailandese con oli ed erbe
calde da 80 min., 1 trattamento antistress viso da 60 min., 1 Oxy Spa
Camera con Shirodhara ed aromaterapia, 1 massaggio con pietre
calde da 80 min.

WEEK END BENESSERE

4 notti; prevede: 1 massaggio wai thai da 80 min., 1 massaggio tai-
landese con oli aromatici da 50 min., 1 idroterapia con cormo e aro-
materapia da 30 min.

RELAX BREVE

3 notti; prevede: 1 massaggio wai thai da 80 min., 1 massaggio tra-
dizionale tailandese da 50 min., 1 massaggio antistress schiena da 20
min., 1 Oxy Spa Camera con effetto rilassante.

HOTEL RIVIERA 24348 VS Fokokok
HOTEL SLOVENIA PLELEAS *okokk
Dal 02/05/04 al 02/05/05 A B C D E
02/05-29/05  29/05-10/07  10/07-07/08  07/08-28/08  01/11-24/12
02/10-01/11 04/09-02/10  28/08-04/09 03/01-29/03/05
24/12-03/01/05
Notti  29/03-02/05
Solo Soggiorno 1 51,25 55,00 58,75 63,75 47,50
Sogg. Bellezza Orientale 7 721,75 747,50 773,75 808,75 695,00
Sogg. Piaceri Orientali 7 765,00 791,25 817,50 852,50 738,75
Sogg. Sconfiggere lo Stress 7 766,50 792,75 818,75 853,75 740,00
Sogg. Benessere Totale 7 781,25 807,50 833,75 868,75 755,00
Sogg. Anticellulite Intensivo 7 870,00 896,25 922,50 957,50 843,75
Sogg. Dimagrante 7 961,25 987,50 1.013,75 1.048,75 935,00
Sogg. Corpo e Spirito 5 503,75 522,50 541,25 566,25 485,00
Sogg. Qasi della Tranquillita 5 503,75 522,50 541,25 566,25 485,00
Sogg. Week end Benessere 4 322,50 337,50 352,50 - 307,50
Sogg. Relax Breve 3 309,12 321,50 333,87 - 296,75

Quote per persona in mezza pensione in camera standard senza vista mare.

INIZIO/FINE SOGGIORNO: sabato/sabato dal 7/8 al 28/8, libero nei restanti periodi; soggiorno Relax Breve obbligo d'inizio di
domenica o lunedi; minimo 7 notti per periodi comprendenti Capodanno e Pasqua; & consigliabile, per coloro che prenotano i sog-
giorni Wai Thai, arrivare in hotel entro le ore 13 per avere la garanzia di effettuare tutti i trattamenti previsti nei diversi programmi.
SUPPLEMENTI (al giorno): camera singola hotel Riviera (solo standard senza vista mare) € 16,25, camera singola hotel Slovenia
(solo standard vista mare) € 22,5; pensione completa, obbligatoria per il soggiorno Dimagrante (in Agosto possibile solo per il sog-
giorno Dimagrante) € 22,5 fino all"1/7 e dal 31/8, € 26,25 nei restanti periodi; camera Standard vista mare € 6,25 a persona per
entrambi gli hotel; camera Superior per entrambi gli hotel € 12,5; imposta di soggiorno obbligatoria a persona adulti € 1, bambi-
ni 7/14 anni € 0,50, bambini fino a 7 anni esclusi; Capodanno supplemento obbligatorio per le notti del 30-31 Dicembre e 1-2
Gennaio € 12,5 a persona in entrambi gli hotel; Pasqua 2005 supplemento obbligatorio per le notti del 25-26-27-28 Marzo, €
16,25 a persona. RIDUZIONI (sulle quote solo soggiorno): 3/4° letto 3/12 anni 50%; 3° letto adulti 20%. DA PAGARE IN LOCO:
menu dietetico (pensione completa obbligatoria) supplemento facoltativo di € 73 a soggiorno (escluso soggiorno dimagrante per
il quale & gia incluso); Brunch Natalizio obbligatorio € 15 a persona; Cenone di Capodanno obbligatorio € 110 a persona. BABY
0/3 ANNI: in culla € 5 al giorno, da pagare in loco, pasti esclusi. ANIMALI: ammessi di piccola taglia € 10,20 al giorno da pagare
in loco (ammessi solo presso Hotel Riviera). NOTE: le quote di solo soggiorno sono relative esclusivamente ad accompagnatori nella
stessa camera di un curista; soggiorno week end Benessere sempre su richiesta all'atto della prenotazione; soggiorno Relax Breve
non possibile nei periodi 6/6-13/6, 7/8-28/8, 20/9-25/9, 30/12-3/1/05 e 24/3-27/3/05; in periodi di bassissima stagione uno dei
due alberghi potrebbe essere chiuso, la sistemazione verra comunque garantita nell'albergo che rimane aperto.

CENTRO WAI THAL: aperto tutti i giorni dalle ore 9 alle ore 22, escluso il mercoledi dalle ore 14 alle ore 22.

OFFERTE SPECIALI

(valide dal 26/6 al 7/8 e cumulabili fra loro) GIORNI GRATUITI: 8=7, 8 giorni al prezzo di 7 sul solo soggiorno; SINGLE: came-
ra singola senza supplemento; OMAGGIO: un trattamento gratuito a scelta tra sauna, idroterapia e solarium.

Terme & Benessere
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