
TRATTAMENTI & BENEFICI
Le Terme di Fontecchio offrono, oggi una vasta gamma di oppor-
tunità per chi ricerca cure specializzate e naturali, o per chi desi-
dera relax, fitness e recupero psico-fisico. All’interno del centro
termale vengono praticati con l’utilizzo di benefiche acque bicar-
bonato-alcalino-solforose, fanghi, inalazioni, insufflazioni endo-
tinpaniche, ginnastica in acqua con fisioterapista, percorsi vasco-
lari, riabilitazione motoria e respiratoria, idromassaggi. 
I PROGRAMMI INCLUDONO: cure idropiniche, utilizzo della
piscina termale, visita medica iniziale e controllo medico duran-
te tutto il soggiorno, accappatoio in dotazione e un quotidiano
in omaggio.

BENESSERE E CULTURA
Un combinato di trattamenti e attività ricreative per vivere il sog-
giorno di benessere scoprendo anche le bellezze naturali e artisti-
che della località; prevede: 3 applicazioni di fango termale agli olii
essenziali, 3 sedute di ginnastica in piscina termale con istruttore,
3 idromassaggi, 2 massaggi antistress da 30 min., 3 saune o grot-
te, biglietti d’ingresso per i musei di Città di Castello (Collezione
Burri, Pinacoteca comunale, Museo del Duomo).

BELLEZZA & RELAX
Un programma completo mirato a rigenerare, rilassare e disintos-
sicare il corpo dallo stress della vita quotidiana, per ritrovare l’e-
nergia fisica e mentale e la bellezza di sempre; prevede: 1 peeling
corpo, 3 fangoterapie, 3 massaggi totali da 30 min., 3 idromas-
saggi, 3 percorsi vascolari, 3 saune o grotte, 1 peeling viso, 1 trat-
tamento viso completo.

THERMAL REGENERATION ESCLUSIVA EUROTRAVEL
Un combinato di trattamenti a base di fanghi ed acqua termale e
speciali tecniche di massaggio per corpo e viso con essenze naturali
per il raggiungimento di una remise en forme totale; prevede: 3
sedute di ginnastica in piscina termale con istruttore, 3 idromassag-
gi, 3 saune o grotte, 3 fanghi corpo, 3 linfodrenaggi o pressotera-
pie, 2 massaggi antistress da 30 min., 1 massaggio shiatsu da 45
min., 1 trattamento viso al fango termale, 1 massaggio viso.

BENESSERE E ORIENTE ESCLUSIVO EUROTRAVEL
Un programma basato sulla sinergia di trattamenti termali classici
e tecniche di massaggio di tradizione orientale; prevede: 2 idro-
massaggi, 2 saune o grotte, 2 massaggi watzu da 45 min., 2 fan-
ghi termali corpo agli oli essenziali, 1 massaggio ayurvedico da 45
min., 1 massaggio hot stone da 45 min., 2 riflessologie plantari da
30 min., 1 massaggio viso new age agli oli essenziali, 1 maschera
al viso al fango termale, 1 maschera cosmetica al fango termale
della linea  “Terme di Fontecchio”. 

WEEK END ANTISTRESS
3 Notti, prevede: 3 sedute di ginnastica in piscina termale con
istruttore, 3 idromassaggi, 3 saune o grotte, 3 percorsi vascolari,
2 massaggi corpo con oli essenziali da 30 min., 1 trattamento viso
al fango termale, 1 massaggio viso.
2 Notti, prevede: 2 sedute di ginnastica in piscina termale con
istruttore, 2 idromassaggi, 2 saune o grotte, 2 percorsi vascolari,
1 massaggio corpo con oli essenziali da 30 min., 1 trattamento
viso al fango termale, 1 massaggio viso.

HOTEL TERME DI
FONTECCHIO
Descrizione: 90 camere. L’hotel sorge all’inter-
no di un verde parco secolare, in località Fon-
tecchio, a circa 3 km da Città di Castello, in un
contesto naturale affascinante e suggestivo.
L’adiacente struttura termale è accessibile agli
ospiti dell’hotel tramite un passaggio interno.
Sistemazione: le camere, semplicemente arre-
date, dispongono di telefono, Tv, mini frigo e
servizi.
Ristorante: propone piatti tipici della cucina
umbra; prima colazione a buffet, pranzo e ce-
na serviti al tavolo con scelta tra 3 menu e buf-
fet di insalate. E’ inoltre possibile richiedere un
menu ipocalorico (suppl. di € 6 al giorno).
Servizi: reception con custodia valori, sale sog-
giorno e TV, maxischermo con pay-TV, ascen-
sori, bar-gelateria, pizzeria, parrucchiere, bou-
tique, parco giochi per bambini, pista da ballo
all’aperto, parcheggio esterno incustodito, or-
ganizzazioni di escursioni da giugno a settem-
bre, centro congressi.
Per il benessere: all’interno del centro: piscina
interna con acqua termale (36° C), grotta,
sauna, centro di estetica, fitness e palestra.
Inoltre nel complesso: 2 campi da tennis (uno
con illuminazione notturna), minigolf, campo
da calcetto e, con utilizzo gratuito: campo da
bocce, piscina scoperta in funzione da giugno
a metà settembre. 

Terme & Benessere��

HOTEL TERME DI FONTECCHIO 23296 VS ★★★

Dal 02/05/04 al 02/05/05 A B
02/05-28/06 28/06-11/10
11/10-20/12 20/12-07/01/05

Notti 07/01-21/03/05 21/03-02/05/05
Solo Soggiorno 1 49 56
Sogg. Benessere e Cultura 7 664 713
Sogg. Bellezza & Relax 7 719 768
Sogg. Thermal Regeneration 7 703 752
Sogg. Benessere e Oriente 7 723 772
Sogg. Antistress 3 notti 3 368 398
Sogg. Antistress 2 notti 2 265 285

Quote per persona in pensione completa.
INIZIO/FINE SOGGIORNO: libero in tutti i periodi. SUPPLEMENTI (al giorno): soggiorni inferiori alla settimana (escluso soggiorni
week end antistress per il quale si calcola solo per le eventuali notti supplementari) supplemento obbligatorio a persona € 4 nel
periodo A, € 7 nel periodo B; camera singola nessun supplemento nel periodo A, € 11 in B; Pranzo di Pasqua e Pranzo di Natale
obbligatori a persona € 20; Cenone di Capodanno obbligatorio a persona € 65. RIDUZIONI (sulle quote solo soggiorno): mezza
pensione 10%; 3° letto bambini 3/12 anni 20%, adulti 10%. BABY 0/3 ANNI: in culla, € 11 al giorno, pasti al consumo, da paga-
re in loco. ANIMALI: ammessi di piccola taglia da segnalare alla prenotazione. NOTE: le quote solo soggiorno sono sia per gli accom-
pagnatori dei curisti, sia per soggiorni senza programmi, in quest’ultimo caso soggiorni di almeno 4 notti a Pasqua, Natale e
Capodanno, 3 notti nei restanti periodi con relativo supplemento; per i soggiorni brevi Antistress comprendenti Pasqua, Natale o
Capodanno minimo 4 notti aggiungendo alle quote in tabella 1 o 2 notti di solo soggiorno con supplemento per soggiorni inferiori
alla settimana.
CENTRO TERMALE E CENTRO BENESSERE: il centro termale è aperto 7 giorni su 7 dalle ore 7.00 alle ore 12.30. Il centro Benessere
è aperto dal lunedì al sabato dalle ore 8.30 alle ore 16.30, la domenica dalle ore 8.30 alle ore 12.00.

OFFERTE SPECIALI 
SINGLE: camera singola senza supplemento nel periodo A (cumulabile con altre offerte). BENESSERE PER DUE: 10% di scon-
to sul 2° programma prenotato nella stessa camera nel periodo A (da calcolarsi sul meno caro).

ESCLUSIVE EUROTRAVEL 
MESE EUROTRAVEL: 10% di sconto per soggiorni con programma settimanale effettuati nei mesi di Novembre, Gennaio e
Febbraio. SPECIALE CLIENTI EUROTRAVEL: 1 solarium corpo o 1 inalazione al giorno in omaggio per prenotazioni di soggiorni
con programma settimanale o week end.

UMBRIA
CITTÀ DI
CASTELLO (PG)


