
HOTEL ADLER
THERMAE
Descrizione: 90 camere. Immerso nello splendi-
do paesaggio naturale della Val d’Orcia, tra i
borghi vinicoli di Montalcino e Montepulciano,
il nuovo ed esclusivo Spa & Wellness Resort Ad-
ler Thermae, offre ai suoi ospiti la perfetta com-
binazione tra una rilassante vacanza culturale,
artistica e gastronomica ed un rigenerante sog-
giorno termale. Nello stile architettonico di
un’antica villa rurale, armoniosamente inserito
nel verde, lo Spa & Wellness Resort  dista soli
pochi passi dall’antico borgo termale di Bagno
Vignoni.
Sistemazione: disponibili camere superior per
2/3 persone, junior suite per 3/4 persone e fa-
mily suite per 4 persone; tutte le camere dis-
pongono di bio-climatizzazione (che permetto-
no di  regolare temperatura ed umidità interni
in maniera autonoma), telefono, collegamento
ISDN, TV satellitare a colori, minibar, servizi con
vasca da bagno, doccia, asciugacapelli e accap-
patoio, cassaforte, terrazza o balcone con vista
panoramica.
Ristorante: nell’affascinante ristorante con arca-
te e “piazzetta” tipica toscana lo chef propone
una cucina raffinata e gustosa, con piatti di cu-
cina tipica locale  accanto a pietanze “Fitness &
salute”, fresche e leggere. Possibilità di menù
dietetici personalizzati (a pagamento). Grande
buffet di colazione con il Fresh Juice Bar, buffet
nell’osteria del parco con specialità alla griglia,
cena à la carte con serate gastronomiche.
Servizi: cocktail bar con musica dal vivo e ter-
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razza panoramica, Osteria e bar nel parco, bi-
blioteca, Internet point, coiffeur, Beauty shop,
Kids’ Club (per bambini a partire dai 4 anni, 6
giorni alla settimana dalle 10 alle 22), servizio
baby sitter su richiesta (a pagamento), garage
sotterraneo.
Per il benessere: uno spazio Spa e Benessere tra
i più straordinari: nell’Adler Aquae 1000 mq  de-
dicati al nuoto e bagno con piscina
interna/esterna con acqua termale  e zone idro-
massaggio, piscina sportiva, “Wild River” diver-
tente canale ad acqua corrente, piscina per
bambini, laghetto naturale con sauna finlandese
in legno d’olivo sul lago, bagno etrusco al vapo-
re salino, grotta salina sotterranea, caldarium al-
le erbe, zone relax nel parco e sul lago, centro
bellezza e benessere Adler Spa, centro medico,
“Vital Bar” con spremute fresche e tè Ayurvedi-
ci, centro fitness Adler Fit con area Cardio & Po-
wer training e programma corsi con Yoga, Qi
gong, Zen stretching, aquagym.

Trattamenti & Benefici
Le acque minerali sulfuree che sgorgano a più di 50°, vantano molte-
plici proprietà benefiche e curative. Il centro offre una vasta gamma di
trattamenti come impacchi all’argilla e alle alghe, idromassaggi termali,
fangoterapie, bagni e docce filiformi che sfruttano questo prezioso ele-
mento. Altri molteplici trattamenti, con diversi scopi e differenti origini,

saranno proposti a completamento ed integrazione di quelli termali.
AYURVEDA
Un programma studiato sulla base della filosofia indiana che permette
di ritrovare l’equilibrio interiore necessario per un profondo benessere;
prevede: 1 consulenza ayurvedica, 1 massaggio Kerala da 80 min., 1
bagno alle essenze, 1 Shirodhara, 1 massaggio Udvarthana da 50
min., 1 impacco alle erbe, 1 massaggio Abhyanga da 50 min., 1 bagno
alle erbe, 1 massaggio Garshan da 50 min., 1 bagno Cleopatra, 1
bagno Rasul.
ADLER ANTISTRESS
Ideale per rilassarsi e riconquistare l’energia vitale; prevede: visita medi-
ca, 2 massaggi rilassanti da 45 min., 2 massaggi miofasciali da 45 min.,
1 massaggio plantare, 2 massaggi drenanti viso, 3 idromassaggi ter-
mali, 2 fangoterapie termali nel lettino d’acqua, 1 trattamento viso
Beuté Neuve, 1 pedicure, 1 solarium viso, 1 solarium corpo.
ADLER TERMALE
L’ausilio delle acque termali e dei suoi derivati per raggiungere una bel-
lezza esteriore e uno stato di benessere; prevede: visita medica con
elettrocardiogramma, 1 doccia termale con massaggio sincrono, 3 fan-
goterapie termali nel lettino d’acqua, 1 massaggio classico da 45 min.,
1 pulizia viso, 1 massaggio rilassante da 45 min., 2 massaggi plantari,
2 idromassaggi termali, 1 manicure, 1 pedicure, 1 solarium viso, 1 sola-
rium corpo.
ADLER WATSU MINI
4 notti, prevede: visita medica con elettrocardiogramma, 1 massaggio
watsu da 75 min., 1 doccia termale Vichy, 1 fangoterapia termale nel
lettino d’acqua, 1 massaggio shiatsu da 50 min., 1 massaggio energe-
tico da 75 min.,
TERME & ORIENTE ESCLUSIVO EUROTRAVEL 
4 notti, prevede: 1 pulizia viso, 1 peeling corpo, 1 bagno Cleopatra, 1
massaggio hot stones da 50 min., 2 idromassaggi termali, 1 fangote-
rapia termale nel lettino d’acqua, 1 Shirodhara.
FIOR DI LOTO MINI
3 notti, prevede: 1 massaggio thai da 75 min., 1 massaggio shiatsu da
50 min., 1 trattamento termale Ayurveda, 1 massaggio Abhyanga da
50 min., 1 bagno Cleopatra.
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Dal 18/04/04 al 02/05/05
A B C D E F G

18/04-05/06 05/06-26/06  26/06-31/07 25/12-02/01/05 02/01-09/01 05/02-19/02 19/02-19/03
31/07-21/08 21/08-02/10 27/11-25/12 19/03-02/05
02/10-06/11 06/11-27/11

Notti 7 7 7 8 7 7 7
Solo Soggiorno 147,86 132,43 117 154 132,43 155,29 122,86
Sogg. Ayurveda 1.564 1.456 1.348 1.762 1.456 1.632 1.405
Sogg. Adler Antistress 1.597 1.489 1.381 1.795 1.489 1.666 1.439
Sogg. Adler Termale 1.617 1.509 1.401 1,815 1.509 1.686 1.459

Notti 4 4 4 - 4 4 4
Sogg. Adler Watsu Mini 880 826 772 - 950 917 804
Sogg. Terme & Oriente 851 797 743 - 921 887 774

Notti 3 3 3 - 3 3 3
Sogg. Fior Di Loto 807 753 699 - 637 842 729

Quote per persona in mezza pensione (le quote solo soggiorno sono da intendersi a notte).
INIZIO/FINE SOGGIORNO: arrivo e partenza il giovedì, il sabato e la domenica per soggiorni settimanali, giovedì/domenica per soggiorni
di 3 notti, domenica/giovedì per soggiorni di 4 notti nei periodi A/B/C, nei restanti periodi soggiorni fissi 25/12-2/1 (8 notti, incluso pro-
gramma di San Silvestro con cena di gala, show, ecc.), 2/1-6/1 (4 notti) o 2/1-9/1 (7 notti), 6/1-9/1(3 notti) e 24/03-31/03 (7 notti). SUP-
PLEMENTI (al giorno): soggiorni di 3 notti di solo soggiorno € 25,81 nel periodo A, € 23,24 in B, € 20,67 in C, per periodo E vedi voce
successiva, € 27,05 in F, € 21,81 in G; Solo soggiorno Epifania (periodo E) per soggiorni di 3 notti riduzione di € 15,43, per soggiorni di
4 notti supplemento € 15,32; camera doppia singola 30%. DA PAGARE IN LOCO: pensione completa € 14 al giorno. RIDUZIONI (sulle
quote solo soggiorno): 3° letto in camera Superior: 2/6 anni 70%, 6/15 anni 50%, adulti 30%; 3/4°letto in Junior e Family Suite: 2/6 anni
50%, 6/15 anni 30%, adulti 20%. BABY 0/2 ANNI: gratuiti in camera Superior, 90% di riduzione in Junior e Family Suite, pasti al consu-
mo. ANIMALI: non ammessi. NOTE: occupazione minima in junior suite 3 persone, in family suite 4 persone; le quote solo soggiorno sono
sia per gli accompagnatori dei curisti, sia per soggiorni senza programmi, in quest’ultimo caso minimo 3 notti. La struttura resterà chiusa
dal 9/1 al 5/2/05. CENTRO BENESSERE: il centro Benessere è aperto 7 giorni su 7 dalle ore 9.00 alle 13.00 e dalle ore 16.00 alle ore 20.00. 

OFFERTE SPECIALI 
GIORNI GRATUITI: 4=3, 4 giorni al prezzo di 3 per soggiorni di 4 notti piu’ relativo supplemento per soggiorni di 3 notti, con
arrivo domenica e partenza giovedì valido per gli accompagnatori (per i curisti è già calcolato in tabella) escluso dal 25/12 al
9/1/05; 7=6, 7 giorni al prezzo di 6 nel periodo C (da calcolarsi sul solo soggiorno).

ESCLUSIVE EUROTRAVEL
OMAGGIO: per soggiorni settimanali bottiglia e fiori o biscotti in camera all’arrivo. TERME & ORIENTE EUROTRAVEL: se pre-
notati due Programmi Terme & Oriente nella stessa camera in omaggio un bagno alle Erbe o alle essenze a persona.

Tutti gli ospiti avranno a disposizione gra-
tuitamente i seguenti servizi: escursioni
organizzate settimanalmente (visite cultura-
li, tour enogastronomici, percorsi di trek-
king e con mountainbike), programma set-
timanale di sport & fitness, accesso alla
zona acquatica e utilizzo accappatoio.
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