
malismo classico (fanghi, bagni, massaggi,
inalazioni), i bagni di ponente, recentemen-
te ristrutturati, ospitano il centro di benes-
sere termale e di medicina estetica. Negli
eleganti camerini sono ubicate alcune tra le
tecnologie più innovative per idromassaggi
termali e trattamenti specifici viso e corpo,
oltre ad un piccolo reparto di discipline
orientali (shiatsu, ayurveda, ecc.) che si af-
faccia su un giardinetto interno per il suc-
cessivo relax. Arricchiscono la gamma dei
trattamenti il bagno turco con camerini per
savonnage, una piccola tisaneria e due pi-
scine termali delle quali una coperta per at-
tività collettive di acqua-gym ed attività fi-
sica guidata, l’altra scoperta accessibile di-
rettamente dal centro e dall’albergo. Nell’a-
rea dei bagni di levante si trova inoltre il
suggestivo “Hammam dei Granduchi”, una
piccola grotta naturale del ‘700 con tempe-
ratura di 36-38° C, caratterizzata da acqua
termale fluente lungo una parete rocciosa
che si raccoglie in una grande vasca di pie-
tra, ideale per le immersioni. 

TRATTAMENTI & BENEFICI
Il Centro offre un’ampia gamma di trattamenti benessere che aiu-
tano l'organismo a riappropriarsi del giusto equilibrio naturale.
Tutti i programmi trovano fondamento nel felice sodalizio tra le
proprietà depurative e detossinanti delle acque termali, di tipo
solfatocalcichemagnesiache, e le più avanzate ed innovative
metodologie di trattamento. 
A completamento ed integrazione i prodotti della linea cosmetica
termale “Fonteverde”, ideali sia per un’intensa e profonda cura
addolcente, tonificante e idratante della pelle durante i tratta-
menti, sia per prolungare i benefici delle cure termali anche dopo
il soggiorno.

I PROGRAMMI INCLUDONO: visita medica specialistica, assi-
stenza medica durante il soggiorno, ingresso alla piscina termale
con acqua calda scoperta, percorso vita, transfer da/per l’aero-
porto di Pisa, accappatoio, ciabattine e telo bagno.

ARMONIA ESCLUSIVO EUROTRAVEL
Per iniziare a riappropriarsi dell’equilibrio psicofisico necessario;
prevede: 1 bagno turco con savonnage, 3 Hammam dei
Granduchi, 1 aromaterapia viso, 1 aromassaggio corpo, 1 mas-
saggio manuale sottopioggia, 1 massaggio antistress, 1 idromas-
saggio Genius con cromoterapia, 6 sedute di fitness.

ORIENTE
Dalla tradizione orientale, un programma con trattamenti mirati al
recupero dell’energia; prevede: 1 check-up bioenergetico, 3

Hammam dei Granduchi, 2 massaggi tradizionali cinesi Tuina, 1
riflessologia plantare, 2 massaggi ayurveda, 1 aromaterapia viso.

REMISE EN FORME
Una rigenerante proposta per riconquistare un aspetto sano e una
forma migliore; prevede: 1 check up bioenergetico, 3 Hammam
dei Granduchi in grotta naturale, 3 bagni turchi, 6 programma
fitness, 6 acquagym in piscina termale, 3 massaggi svedesi da 50
min., 1 trattamento viso specifico termale. 

RELAX
Un efficace programma con trattamenti mirati alla cura e alla pre-
venzione di disturbi causati dallo stress; prevede: 1 seduta di idro-
massaggio e linfodrenaggio termale in vasca Genius con cromo-
terapia da 50 min., 3 sedute di idromassaggio termale in vasca
Anatripsis con massaggio meccanico da 30 min., 2 Hammam dei
Granduchi in grotta naturale, 1 bagno turco con Savonnage, 2
massaggi antistress da 50 min., 1 massaggio svedese da 50 min.,
1 trattamento specifico termale viso.

BEAUTY
Una combinazione di trattamenti pensati per coloro che desidera-
no migliorare il proprio aspetto; prevede: 3 sedute nell’Hammam
dei Granduchi in grotta naturale, 3 acquagym in piscina termale,
2 trattamenti corpo tonificanti, 2 massaggi totali corpo tonifican-
ti da 50 min., 2 massaggi aromatici da 50 min., 1 bagno turco con
savonnage, 1 silk thermal face.   

FITNESS & RELAX
3 notti, prevede: 1 seduta di idromassaggio e linfodrenaggio ter-

male in vasca Genius con cromoterapia da 50 min., 1 idromas-
saggio termale in vasca Anatripsis con massaggio meccanico
lombare da 30 min., 1 seduta di micromassaggio termale corpo
in doccia Vichy, 1 massaggio manuale con acqua termale sotto
pioggia da 20 min., 1 seduta nell’Hammam dei Granduchi in
grotta naturale.  

WEEK-END HAMMAM DEI GRANDUCHI
2 notti, prevede: 2 sedute nell’Hammam dei Granduchi in grotta
naturale, 1 massaggio antistress da 50 min., 1 aromamassaggio,
1 trattamento bioregolatore viso.

HOTEL TERME DI SAN GIULIANO 5807 VS ★★★★

Dal 10/07/04 al 02/05/05 A B
10/07-05/11 05/11-24/12

24/12-16/01/05 16/01-16/03
Notti 16/03-02/05

Solo Soggiorno 1 110 95
Sogg. Armonia 7 1.225 1.120
Sogg. Oriente 7 1.325 1.220
Sogg. Remise en Forme 7 1.395 1.290
Sogg. Relax 7 1.335 1.230
Sogg. Beauty 7 1.426 1.321
Sogg. Fitness & Relax 3 580 535
Sogg. Week-end Hammam 2 415 385

Quote per persona in mezza pensione in camera comfort. 
INIZIO FINE/SOGGIORNO: libero in tutti i periodi; nel periodo 27/12-6/1 minimo 4 notti. RIDUZIONI (sulle quote solo soggiorno):
3/4°letto bambini 2/4 anni 50%, bambini 4/6 anni 30%, bambini 6/12 anni 20%, adulti 10% (4° letto disponibile solo in camera
Prestige ed Exclusive). SUPPLEMENTI (al giorno, a persona): pensione completa € 15; camera Deluxe € 25, camera Prestige € 55,
camera Exclusive € 75; camera singola € 40.  DA PAGARE IN LOCO: pranzo di Pasqua e di Natale, obbligatori, € 50 a persona
(bevande incluse); Cenone di Capodanno, obbligatorio, € 160 a persona (bevande incluse). BABY 0/2 ANNI: gratuiti se in culla pro-
pria; noleggio culla € 25 al giorno da pagare in loco, pasti esclusi. ANIMALI: ammessi di piccola taglia, € 15 al giorno, da segnala-
re alla prenotazione e da pagare in loco; per i piccoli amici spazio dedicato con giardino e possibilità di camere dedicate con ingres-
so dal giardino, servizio dog-sitter su richiesta. NOTE: le quote solo soggiorno sono sia per gli accompagnatori dei curisti, sia per
soggiorni senza programmi, in quest’ultimo caso minimo 3 notti in tutti i periodi escluso 27/12-6/1, minimo 4 notti.

OFFERTE SPECIALI
BENESSERE IN COPPIA: 10% di sconto sul secondo soggiorno con programma settimanale nella stessa camera dal 14/11 al
20/12 e dal 20/2 al 16/3/05; MID-WEEK: 5% di sconto sui soggiorni Fitness & Relax e Week end Hammam dei Granduchi
se infrasettimanali (da domenica a venerdi) dal 2/5 al 1/8, dal 1/10 al 20/12 e dal 17/1 al 16/03/05.

��Terme & Benessere
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